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PROGYMNASMATA EN PRATIQUE, DE L’ANTIQUITE A NOS JOURS (LES)

PROGYMNASMATA
EN PRATIQUE,
DE UANTIQUITE

PRACTICING THE

Les progymnasmata (exercices préparatoires de rhétorique) sont un ensemble de formes du
discours considérées comme fondamentales et complémentaires : dans la liste la plus
répandue (celle d’Aphthonios), ils sont au nombre de douze : la fable, le récit, la chrie, la
maxime, la contestation (et la confirmation), le lieu commun, 1’éloge (et le blame), le
parallele, I'éthopée, ...
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