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> Et si vous lisiez les Métamorphoses d’Ovide !

ET SI VOUS LISIEZ LES METAMORPHOSES D’OVIDE !

Dans les premieres pages de son livre Comment la méditation a changé ma vie... et pourrait
bien changer la votre ! (Paris, Odile Jacob, 2012), la psychologue Jeanne Siaud-Facchin
présente sous la forme d’un tableau...
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